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Quick Reference Cheat Sheet
Numbers, calendar words, question words, and present-tense verb conjugations — the stuff you look up again
and again.

Numbers

0 cero 1 uno 2 dos 3 tres

4 cuatro 5 cinco 6 seis 7 siete

8 ocho 9 nueve 10 diez 11 once

12 doce 13 trece 14 catorce 15 quince

16 dieciséis 17 diecisiete 18 dieciocho 19 diecinueve

20 veinte 21 veintiuno 22 veintidós 23 veintitrés

24 veinticuatro 25 veinticinco 30 treinta 40 cuarenta

50 cincuenta 60 sesenta 70 setenta 80 ochenta

90 noventa 100 cien

Days of the Week

lunes — Monday martes — Tuesday

miércoles — Wednesday jueves — Thursday

viernes — Friday sábado — Saturday

domingo — Sunday

Months

enero — January febrero — February marzo — March

abril — April mayo — May junio — June

julio — July agosto — August septiembre — September

octubre — October noviembre — November diciembre — December
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Question Words

Español English

qué what

quién who

cuándo when

dónde where

por qué why

cómo how

cuál which

cuánto / cuántos how much / how many

Present Tense — Regular Verbs

The three regular verb families: -AR, -ER, -IR. Example verbs: hablar (to speak), comer (to eat), vivir (to live).

Pronoun hablar comer vivir

yo hablo como vivo

tú hablas comes vives

él / ella / usted habla come vive

nosotros hablamos comemos vivimos

vosotros habláis coméis vivís

ellos / ellas / ustedes hablan comen viven
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Present Tense — Key Irregular Verbs

Four verbs you'll use constantly: ser (to be), estar (to be), tener (to have), ir (to go).

Pronoun ser estar tener ir

yo soy estoy tengo voy

tú eres estás tienes vas

él / ella / usted es está tiene va

nosotros somos estamos tenemos vamos

vosotros sois estáis tenéis vais

ellos / ellas /
ustedes

son están tienen van

Ser vs. Estar — the short version

Ser — permanent traits, identity, time, origin: Soy Ryan. Es profesor. Son las tres.
Estar — location, temporary states, feelings: Estoy cansado. El café está caliente. ¿Dónde estás?


